Garantlsadong
%K ) Pambata
Mga Garantisadong Paraan sa Pangangalaga ng Bata

Kung buntis, magpa-alaga sa midwife, nars o doktor
hanggang manganak.

Sundin ang mga karampatang pangangalaga sa bagong
silang na sanggol.

Pasusuhin ng gatas ng ina lamang ang sanggol hanggang
ika-6 na buwan.

Kumpletuhin ang bakuna ng bata at buntis.

Bigyan ng bitamina A at purgahin ang bata kada 6 na buwan.

Kung may sintomas ng sakit, agad komunsulta para sa
karampatang paggagamot.

Turuan ang bata ng tamang paghuhugas ng kamay,
pagsisipilyo at pagdumi sa palikuran.

Huwag manigarilyo.
Panatilihing ligtas at malinis ang tahanan at kapaligiran.

Magplano ng pamilya.

Bumisita sa pinakamalapit na health center
para sa karagdagang kaalaman.

Garantlsadong
<~Kk> Pambata

Kalusugan ng bata, sigurado.

BASTA I-GIP MO/

Ang Bagong GP ay...

para sa mga
batang edad

0-14

tungkol sa
mga gawaing
pangkalusugan

araw-araw

sa Health Center,
tahanan,
paaralan at
pamayanan

tungkulin
ng lahat
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